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RECOMENDACIONES PARA EL VERANO. 5 ANOS

Ya estdn aqui las vacaciones!.

Después de este curso tan diferente a otros, pero en el que,
igualmente, hemos trabajado mucho, ahora nos toca descansar y disfrutar
de los meses de verano: familia, amigos, playa, excursiones, juegos.,...

Os recordamos las recomendaciones para el verano:

- Dedicar mds tiempo para estar con vuestras/os hijas/os, realizar diversas
actividades juntos.

- Que los nifios vayan adquiriendo mds autonomia y hagan solos aquellas
tareas que son capaces de hacer: vestirse y desvestirse, comer, ayudar en
tareas de casa (recoger sus cosas, barrar, poner la mesa,...).

- Acostumbrarse a esperar, no se puede satisfacer sus necesidades o
deseos en el mismo momento.

- Hablar en voz baja, para ello los padres les tenéis que hablar bajo, no
gritar.

- Seguir con el buen hdbito de leerles todos los dias un cuento antes de ir a
la cama. Tener su propio espacio "biblioteca”. Inventar otro final del cuento.
Comentar el cuento. Leerles todo tipo de libros, periddicos, revistas,
recetas, diccionarios, publicidad. Visitar bibliotecas, librerias,
Cuentacuentos.

- Repasar lo que han trabajado en clase.

- Realizar trabajos pldsticos con distintos materiales (papeles, ceras,
témpera...)

- Jugar a tres en raya, la oca, parchis, cartas, doming....

- Localizar errores en el periddico, laberintos, puzzles. Jugar a palabras
que empiecen por...



- Adivinanzas, trabalenguas y poesias.

- Escribir cartas sencillas, pequefias rimas, listas de todo tipo (animales,
plantas, amigos, dibujos...)

- Repaso de sumas y restas.

Pero sobre todo, os recomendamos que repaséis los siguientes verbos:

Jwgar, rewr, Leer
escnchar misica, boilar,
wwentor, soar, umagunaor,
conocer, explorar, experumentor,
compartir, dormir, aywdar,
, construir, abrozor,
,calzfcw comer, viajor

iiFELIZ VERANO!!



